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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по элективному курсу «Решение задач по физике» подготовлена с учетом требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования (в том числе требований к предметным результатам по биологии на углубленном уровне), представленных в проекте ФОП СОО. 

В программе отражено предметное содержание курса и последовательность его распределения по разделам и темам; дана общая характеристика курса с указанием целей его изучения; определены возможности курса для реализации требований к планируемым результатам освоения основной образовательной программы по физике – личностным, метапредметным и предметным; осуществлена конкретизация предметного содержания в тематическом планировании, указано количество часов, отводимых на изучение каждой темы и основные виды учебной деятельности, формируемые в ходе изучения темы. 

Также в программе приведен перечень рекомендуемых лабораторных опытов и практических работ, выполняемых учащимися. 

Место предмета в учебном плане 

Учебный план школы на изучение учебного курса «Решение задач по физике» в средней основной школе отводит 1 учебный час в неделю в течение каждого года обучения, всего 34 уроков при 34 учебных неделях в году. 

Общая характеристика курса 
Практическая направленность данного элективного предмета, позволяет более глубоко понять законы, объясняющие природные явления и технические процессы через решение практических, качественных, количественных, графических задач. 

При проведении занятий предпочтение отдается использованию технологий личностноориентированного обучения, побуждающих учащихся к самостоятельному поиску знаний; применению информационно-коммуникационных технологий, проектно-исследовательской и экспериментальной деятельности, построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся. 

Учебный курс «Решение задач по физике» в целях обеспечения принципа вариативности и учета индивидуальных потребностей обучающихся призван реализовать следующую функцию: расширить, углубить, дополнить изучение учебного предмета физика. 

Программа учебного курса обеспечивает: 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего образования; развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностносмысловой сферы; 

развитие навыков самообразования и проектирования; углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Программа носит прикладной характер. Является естественным дополнением программы изучения физики на углублённом уровне в части решения качественных, количественных, экспериментальных, практических задач. Конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта на углублённом уровне, даёт примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендует определенную последовательность изучения разделов элективного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, носит рекомендательный характер в вопросе подбора качественных и количественных задач, экспериментальных практических задач в зависимости от возможностей кабинета физики в данном учебном заведении. 

Решение задач при обучении физике является обязательным элементом учебного процесса, позволяющим надежно усвоить и закрепить изучаемый материал, а также расширить естественнонаучный кругозор учащихся посредством широкого использования знаний из области математики, физики, химии, биологии и др. Через решение качественных, количественных, практических, графических задач осуществляется связь теории с практикой, развивается самостоятельность.
1. Планируемые результаты освоения факультативного курса «Физика»

· расширение знаний об основных алгоритмах решения задач, различных методах приемах решения задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей на основе опыта самостоятельного приобретения новых знаний, анализа и оценки новой информации;

· сознательное самоопределение ученика относительно профиля дальнейшего обучения или профессиональной деятельности;

· получение представлений о роли физики в познании мира, физических и математических методах исследования.

Требования к уровню освоения содержания курса:

Учащиеся должны уметь:

· анализировать физическое явление;

· проговаривать вслух решение;

· анализировать полученный ответ;

· классифицировать предложенную задачу;

· составлять простейших задачи;

· последовательно выполнять и проговаривать этапы решения задачи средней трудности;

· выбирать рациональный способ решения задачи;

· решать комбинированные задачи;

· владеть различными методами решения задач: аналитическим, графическим, экспериментальным и т.д.;

 - владеть методами самоконтроля и самооценки

2. Содержание учебного факультативного курса «Физика»

Физическая задача. Классификация задач 
Что такое физическая задача. Состав физической задачи. Физическая теория и решение задач. Значение задач в обучении и жизни. Классификация физических задач по требованию, содержанию, способу задания и решения. Примеры задач всех видов. Составление физических задач. Основные требования к составлению задач. Способы и техника составления задач. Примеры задач всех видов.

Правила и приемы решения физических задач 
Общие требования при решении физических задач. Этапы решения физической задачи. Работа с текстом задачи. Анализ физического явления; формулировка идеи решения (план решения). Выполнение плана решения задачи. Числовой расчет. Использование вычислительной техники для расчетов. Анализ решения и его значение. Оформление решения. Типичные недостатки при решении и оформлении решения физической задачи. Изучение примеров решения задач. Различные приемы и способы решения: алгоритмы, аналогии, геометрические приемы. Метод размерностей, графические решения и т. д.

Механика 
Основные законы и понятия кинематики. Решение расчетных и графических задач на равномерное движение. Математическая запись уравнения движения. График движения. График скорости. Решение задач на равноускоренное движение. Движение по окружности. Решение задач. Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. Решение задач на движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием нескольких сил. Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические характеристики движения тела в разных инерциальных системах отсчета. Подбор, составление и решение по интересам различных сюжетных задач: занимательных, экспериментальных с бытовым содержанием, с техническим и краеведческим содержанием, военно-техническим содержанием. Экскурсии с целью отбора данных для составления задач. Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, с помощью законов, сохранения. Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи на определение работы и мощности. Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии. Решение задач несколькими способами. Составление задач на заданные объекты или явления. Взаимопроверка решаемых задач. Знакомство с примерами решения задач по механике республиканских и международных олимпиад. Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель акселерометра, модель маятника Фуко, модель кронштейна, модель пушки с противооткатным устройством, проекты самодвижущихся тележек, проекты устройств для наблюдения невесомости, модель автоколебательной системы.

Основы МКТ и термодинамики 
Качественные задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-кинетической теории (МКТ). Задачи на описание поведения идеального газа: основное уравнение МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа в изопроцессах. Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева — Клапейрона, характеристика критического состояния. Задачи на описание явлений поверхностного слоя; работа сил поверхностного натяжения, капиллярные явления, избыточное давление в мыльных пузырях. Задачи на определение характеристик влажности воздуха. Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение, тепловое расширение, запас прочности, сила упругости. Качественные и количественные задачи. Устный диалог при решении качественных задач. Графические и экспериментальные задачи, задачи бытового содержания. Комбинированные задачи на первый закон термодинамики. Задачи на тепловые двигатели. Экскурсия с целью сбора данных для составления задач. Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель газового термометра; модель предохранительного клапана на определенное давление; проекты использования газовых процессов для подачи сигналов; модель тепловой машины; проекты практического определения радиуса тонких капилляров.

3. Календарно – тематическое планирование  
10 класс
	№
	№
	Дата


	Тема занятия

	Введение (4 часа)

	1. 
	1. 
	01.09
	Физическая задача. 
Классификация задач. Правила и приемы решения физических задач.

	2. 
	2. 
	08.09
	Примеры задач всех видов.

	3. 
	3. 
	15.09
	Правила и приёмы решения физических задач

	4. 
	4. 
	22.09
	Типичные недостатки при решении и оформлении решения физической задачи.

	Кинематика (8 часов)

	5. 
	1. 
	29.09
	Основные законы и понятия кинематики.

	6. 
	2. 
	06.10
	Решение расчетных и графических задач на равномерное движение.

	7. 
	3. 
	13.10
	Графические задачи

	8. 
	4. 
	20.10
	Решение задач на равноускоренное движение.

	9. 
	5. 
	27.10
	Движение по окружности. Решение задач.

	Динамика и статика (16 часов)

	10. 
	1. 
	10.11
	Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. 

	11. 
	2. 
	17.11
	Решение задач на основные законы динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. 

	12. 
	3. 
	24.11
	Решение задач на движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием нескольких сил. 

	13. 
	4. 
	01.12
	Решение задач на условие равновесия. 

	14. 
	5. 
	08.12
	Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические характеристики движения тела в разных инерциальных системах отсчета.

	15. 
	6. 
	15.12
	Тест по теме: Движение материальной точки. 

	Законы сохранения (16 часов)

	16. 
	1. 
	22.12
	Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, с помощью законов сохранения.

	17. 
	2. 
	12.01
	Решение задач средствами кинематики, динамики, с помощью законов сохранения 

	18. 
	3. 
	19.01
	Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. 

	19. 
	4. 
	26.01
	Задачи на определение работы и мощности. 

	20. 
	5. 
	02.02
	Решение задач с помощью законов сохранения 

	21. 
	6. 
	09.02
	Решение задач с помощью законов сохранения 

	22. 
	7. 
	16.02
	Механические колебания. Превращение энергии при колебаниях. 

	23. 
	8. 
	02.03
	Колебательные системы. 

	24. 
	9. 
	09.03
	Тест  по теме: Законы сохранения.

	Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел (12 часов)

	25. 
	1. 
	16.03
	Качественные задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-кинетической теории (МКТ)

	26. 
	2. 
	30.03
	Задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-кинетической теории (МКТ). 

	27. 
	3. 
	06.04
	Задачи на описание поведения идеального газа: основное уравнение МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа в изопроцессах. 

	28. 
	4. 
	13.04
	Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева—Клапейрона, характеристика критического состояния. 

	29. 
	5. 
	20.04
	Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение, тепловое расширение, запас прочности, сила упругости.

	30. 
	6. 
	27.04
	Качественные и количественные задачи. Графические и экспериментальные задачи, задачи бытового содержания.

	31. 
	7. 
	04.05
	Задачи на инструментальные, абсолютные и относительные погрешности.

	Основы термодинамики (10 часов)

	32. 
	8. 
	11.05
	Комбинированные задачи на первый закон термодинамики.

	33. 
	9. 
	18.05
	Графические задачи

	34. 
	10. 
	25.05
	Комбинированные задачи части 
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